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ООО «Тавдинский комбинат общественно W''4Rtln 

МЕНЮ 7 день 28. 01.
1-4 классы

Наименование блюда Ккал Выход, гр Цена 

Завтрак 
Салат «Октябрьский» 109,7 60 19-38

Голубцы Любительские с соусом � 271,1 90/30 47-80

Картофельное пюре 139,6 150 19-02

Хлеб пшеничный (Бvлка Тавдинский) 91,6 38 1-80

Напиток Витошка 80,0 200 12-00

773,0 568 100-00

Обед ОВЗ 
Суп картофельный с бобовыми/зелень 140,3 250/1 9-70

Рыба(минтай) тушенная в сметанном соусе с 306,0 90/30 54-26

овощами 

Макаронные изделия отварные с овощами 196,7 150 8-65

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинский) 91,6 38 1-80

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинский) 94,3 38 1-88

Чай с сахаром и лимоном 19,2 200/5/7 4-71

848,1 809 81-00

- Итого: 1621,1 1377 181-00

Зав.производством -w��)
Приятного аппетита ! 
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